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ISTITUTO DI TERAPIA CONVERSAZIONALE s.r.l. Viadana (Mn) 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA CONVERSAZIONALEParma 
 

 
Relazione sul programma formativo ed elenco delle attività didattiche distinte per annualità 
 
Insegnamento 
 teorico 
 

I anno II anno  III anno IV anno Docente 

 
 

Ore Ore Ore ore  

Di base 
 

     

Psicologia Generale 15 
 

   G. Poli 

Psicologia Clinica 15    G. Poli 
Teoria e 
metodologia della 
psicoanalisi 

15 15 10 10 G. Lai 
P. Lavanchy 

Psicodiagnostica e 
teorie della 
personalità 

10    Alberto De Ferri 
 
 

Psicodinamica e 
teoria dei gruppi 

10 10   A. Minervino 
 

Neuropsicologia 10    L. Posteraro  
Psicopatologia 
generale 

15    C. Maggini 
 

Diagnostica Clinica 10 10   Mario Fulcheri 
 

Psicopatologia 
Speciale 

 15   C. Maggini 

Psicosomatica  15   P. Parietti 
Psicologia e 
psicopatologia 
dell’infanzia e 
dell’adolescenza 

 15   M. Zirilli 

 Sociologia 
dell’oralità e della 
scrittura 
 

 10   A. Bosi 

Psichiatria 
psicodinamica 

 15   G. Turrini 

Psicologia e 
psicopatologia 
forense 

  15  G. Turrini 

Principi e modelli 
delle psicoterapie 

  20 15 P. Migone 
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Psicologia 
dell’emergenza, 
dello stress e dei 
disturbi correlati 

  15  N. Ferroni 

Psicoterapia dell’età 
evolutiva 

  20  M. Zirilli 

Principi di 
epidemiologia e 
metodologia della 
ricerca 

  20  P. De Luca 
 
 

 
Psichiatria di 
consultazione 

    
15 

L. Grassi 

Processi di qualità e 
di umanizzazione 
dei percorsi di cura 

   15 D. Borella 
 
 

Psicofarmacologia    15 P. De Luca 
Psicodinamica della 
narrazione e della 
comunicazione 

   15 G.L. Barbieri 

Caratterizzante      
Concetti base del 
Conversazionalismo 

30 20   A. Minervino 

Tecniche 
conversazionali 

20 25   G. Lai 

Metodologia della 
ricerca 
conversazionale 

  25 30 G. Maffi 
G. Lai 

Clinica 
conversazionale 

  25 35 P. Lavanchy 

Seminari di 
approfondimento* 

20 20 20 20  

Sub totale 
insegnamenti 
teorici 

 
 
170 

 
 
170 

 
 
170 

 
 
170 

 

      
Apprendimento 
esperenziale di 
base 

     

Gruppi Balint 60 60 60 60 A. Minervino 
P. Parietti 

Gruppi di 
supervisione clinica 

40 40 40 40 G. Turrini 
P. Lavanchy 
 

Apprendimento 
esperenziale 
caratterizzante 

     

Gruppi di 
supervisione 
conversazionale 

80 80 80 80 G. Lai 
P. Lavanchy 
G. Maffi 
R. Sala 
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Totale ore  350 350 350 350  
      
Tirocinio 150 150 150 150  
 
Totale didattica 

 
500 

 
500 

 
500 

 
500 

 

 
*Seminari di approfondimento: gli argomenti verranno proposti di anno in anno in relazione 
all’evoluzione della ricerca e dall’evidenza di argomenti di rilevante importanza per 
l’aggiornamento degli allievi. Quelli previsti al momento sono: 

1. Clinica dei disturbi del comportamento alimentare 
2. Clinica dei comportamenti di abuso e delle dipendenze 
3. Tecniche di intervento psicologico sull’anziano 
4. Sessuologia 
5. Conversazionalismo e counseling 
6. Conversazionalismo e quotidiano 
7. Conversazionalismo e psichiatria 

 
 

 
Elenco dei docenti, loro qualifiche e numero di ore di docenza: 
 
Giacomo Poli, psicologo, psicoterapeuta,  dirigente azienda ospedaliera, iscritto albo degli 
psicoterapeuti di Mantova, con più di 5 anni di esperienza, n° ore docenza  30 
 
Giampaolo Lai, medico, psichiatra, psicoanalista Società Svizzera di Psicoanalisi dell’IPA, 
Presidente Accademia delle Tecniche Conversazionali, con più di 5 anni di esperienza come 
analista, n° ore di docenza 180 
Alberto De Ferri, medico psichiatra, primario Casa di Cura Villa Maria Luigia , Monticelli (Pr), n° 
ore di docenza 10  
 
 
Antonino Minervino, medico, psichiatra, psicoterapeuta iscritto all’Albo di parma con più di 5 
anni di attività, Direttore Dipartimento Salute Mentale Azienda Ospedaliera di Cremona, 
Professore a contratto Università di Parma, di Roma e di Brescia, n° ore di docenza 190 

 
Lucio Posteraro, medico dirigente Azienda Ospedaliera di Mantova, neurologo e fisiatra, 
neuropsicologo,  n° ore di docenza 10 
Carlo Maggini, Professore di Clinica Psichiatrica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ 
Università di Parma, Responsabile della Sezione di Psichiatria del Dipartimento di Neuroscienze e 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso la stessa Università. 
N° ore di docenza 30 
Mario Fulcheri , Professore Associato Confermato per la disciplina di Psicologia Medica presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli studi di Torino, È stato nominato Professore 
Straordinario di Psicologia Clinica presso la Facoltà di Psicologia dell'Università degli studi 
“Gabriele D'Annunzio” di Chieti-Pescara, dove ha preso servizio il 01/02/05. 
N° ore di docenza 20 
�

��
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Piero Parietti, medico, psichiatra, psicoanalista, Presidente della Società Italiana di Medicna 
Psicosomatica (SIMP), psicoterapeuta con più di 5 anni di attività, n° ore di docenza 135 
Maria Zirilli, medico, neuropsichiatria infantile, psicoterapeuta iscritta all’Albo di Parma con più 
di 5 anni di attività, Responsabile Unità Operativa Complessa Parma Nord con incluso il 
Programma per l’Adolescenza e la Giovane Età e la Formazione degli operatori del D.S.M. 
dell’AUSL di Parma. N° ore di docenza 35 
 
 
Alessandro Bosi, docente di Sociologia Università di Parma, n° ore di docenza 10 
Giuliano Turrini, psichiatra, psicoanalista didatta AIPA, Direttore Sanitario Casa di Cura Villa 
Maria Luigia, Minticelli, Parma, professore a contratto Università di Parma, n° ore di docenza 110 
 
Paolo Migone, medico, psichiatra, psicoterapeuta iscritto all’albo di Parma con più di 5 anni di 
attività, Direttore della rivista Psicoterapia e Scienze Umane, n° ore di docenza 35 
Nicola Ferroni, medico, psichiatra, psicoterapeuta, n° ore di docenza 15 
 
P. De Luca, medico, psichiatra, psicoterapeuta, dirigente medico Azienda Ospedaliera di Cremona, 
n° ore di docenza 35 
 
 
Luigi Grassi, Professore di Psichiatria di I fascia in ruolo dal 1 gennaio 2005 Università di Ferrara, 

n° ore di docenza 15 

 
Daniela Borella, medico psichiatra, psicoterapeuta iscritta all’albo di Mantova con più di 5 anni di 
esperienza, dirigente medico Azienda Ospedaliera di Cremona, n° ore di docenza 15 

 
 

 
Gian Luca Barbieri, psicologo, psicoterapeuta, è Ricercatore presso il Dipartimento di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Parma, dove insegna “Psicologia Dinamica” e “Psicodinamica della 
Narrazione e della Comunicazione”. N° ore di docenza 15 
 
Giorgio Maffi, medico, psichiatra, psicoterapeuta, dirigente ospedaliero, n° ore di docenza 110 
 
Roberto Sala, medico, psicoterapeuta, socio dell’Accademia delle Tecniche Conversazionali, n° ore 
docenza 80 
 
 
Il Programma formativo si articola in un percorso teorico che prevede insegnamenti di base ed 
insegnamenti caratterizzanti: i primi volti a portare gli allievi ad una conoscenza approfondita dei 
concetti generali e fondamentali di psicologia, psicopatologia e  psicoanalisi; i secondi volti a 
portare gli allievi ad una conoscenza approfondita della specifica metodologia del 
Conversazionalismo. 
Per ogni anno di corso l’allievo avrà un’ampia parte di formazione propriamente dedicata 
all’apprendimento esperenziali con gruppi Balint, per l’adeguato addestramento alla relazione con il 
paziente; gruppi di supervisione clinica, intesa come supervisone classica rispetto alla formazione 
psicoanalitica cui la Scuola si orienta;  gruppi di supervisione conversazionalista per un 
apprendimento specifico guidato e fondato sull’esperienza di casi. 
L’esperienza del tirocinio completa per ogni anno il percorso didattico. 
 


